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Manifestazione Regionale di Sport & Go  

Fase di Atletica Leggera Triathlon 

 
Il giorno 21 Aprile 2024 avrà luogo, al campo di atletica leggera di Asti – via Giovanni 

Gerbi 21, la gara di Triathlon rientrante nelle manifestazioni previste dal circuito 

nazionale di Sport & go. 

Le categorie sono quelle previste dal regolamento allegato. 

La finale nazionale avrà luogo a Cesenatico dal 12 al 16 giugno prossimo e le 

scadenze delle iscrizioni saranno il giorno 02/06/2024. 

Per poter accedere alla finale nazionale è vincolante la presenza alla manifestazione 

regionale con la registrazione sul portale dell’attività sportiva. 

 

Programma della giornata di Gare 

 

1 - entro le ore 9 arrivi presso il nuovo campo di atletica leggera di Asti Via 

Giovanni Gerbi. 

2 Ore 9,15 incontro con tutti gli atleti e spiegazione delle gare previste nella 

giornata 

3 Ore 9,30 inizio delle gare 

Al termine delle gare classifiche e premiazione per tutti gli atleti.      

4 Le gare previste saranno: 

corsa piana 60 metri 

salto in lungo 

lancio del vortex 

 

Nel pomeriggio avrà luogo la gara di pallavolo U12 6vs6 con inizio alle ore 16 presso 

il palazzetto Palasanquirico di Asti via Pietro Cuminetti 30 – Asti, tra le squadre di 

Cuneo e Alba, le regole di gioco solo quelle stabilite nel regolamento sport&go           

( allegato), 

solo per questa gara, al fine di dare importanza anche alle gare di atletica si 

procederà con il seguente regolamento 

1 – tre set obbligatori ( come da regolamento ) 

2 – in caso di tre a zero passaggio alla finale nazionale della vincente 

3 – nel caso di vittoria  per 2 a 1 della squadra che ha vinto anche la gara di atletica 

passaggio automatico alla finale nazionale 



 

 

 
 
 

Centro Sportivo Italiano - Comitato Regionale C.S.I. Piemonte 
Str. del Gerbido, 109 - 10095 Grugliasco TO - www.csipiemonteaosta.it - e-mail: piemonte@csi-net.it 

 

 

 

 

4 – nel caso di vittoria per 2 – 1 della squadra che è arrivata seconda  alle prove di 

atletica il totale dei set sarà di 2 – 2 pertanto si procederà al golden set con le stesse 

regole degli altri set ( 25 punti  o 27 massimi ) per determinare la vincente per 

l’accesso alla nazionale. 

 

 

Cameri, 10/04/2024                                                       Il Direttore Tecnico Regionale 

                                                                                                  Porrazzo Vincenzo 
 

 


